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「信
州

山
の
日
」
制
定
記
念

〃槍
ケ
岳
登
山
教
室
〃
後
記

副
会
長

（事
業
部
長
）

西
　
澤

「信
州

山
の
日
」
制
定
を
記
念
し
た
長
野
県
山
岳
協
会
主
催

〃槍

ケ
岳
登
山
教
室
″
が
七
月

一
八
日
か
ら
二
〇
日
に
か
け
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
長
山
協
で
は
過
去
に
も
こ
の
よ
う
な
大
掛
か
り
な
登
山
教
室

を
開
催
し
た
こ
と
が
あ

っ
た
と
先
輩
よ
り
聞
き
及
ん
だ
も
の
の
、
私

が
長
山
協
の
役
員
に
名
を
連
ね
る
よ
う
に
な

っ
て
か
ら
は
初
め
て
の

イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。
当
初
懸
念
さ
れ
た
参
加
者
の
公
募
に
関

し
て
も
予
定
さ
れ
た
三
〇
名
を
ク
リ
ア
ー
し
、
最
終
的
に
は
県
内
外

よ
り
三
四
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

今
回
の
開
催
に
際
し
て
は
、
数
回
に
及
ぶ
関
係
者
に
よ
る
事
前
打

ち
合
わ
せ
や
、
参
加
者
に
対
し
最
大
限
の
安
全
を
確
保
す
べ
く
、
多

少
多
め
と
も
思
わ
れ
る
ス
タ

ッ
フ
体
制
で
臨
み
ま
し
た
。
結
果
、
梅

雨
の
明
け
き
ら
ぬ
不
安
定
な
天
候
の
中
、
ほ
と
ん
ど
の
参
加
者
が
無

事
憧
れ
の
槍
ケ
岳
の
山
頂
に
立

つ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
日
頃
は
気

心
の
知
れ
た
会
の
仲
間
と
好
き
な
山
を
好
き
勝
手
な
ス
タ
イ
ル
で
登

っ
て
い
る
我
々
協
会
員
に
と

っ
て
は
、
多
数
の

一
般
参
加
者
を
引
率

す
る
こ
と
の
難
し
さ
を
身
を
も

っ
て
体
験
す

る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

《
一
日
目
》

不
安
定
な
天
候
が
続
い
て
い
た
も
の
の
、

大
崩
れ
は
な
い
と
判
断
を
下
し
、
予
定
通
り

参
加
者
全
員
が
沢
渡
に
集
結
し
て
、
七

つ
の

小
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
た
総
勢
四
六
名
の
大

パ
ー
テ
イ
ー
で
槍
ケ
岳
に
向
け
た
登
山
が
開

始
さ
れ
ま
し
た
。
時
折
降
り
し
き
る
雨
の
中
、

平
坦
な
徳
沢
、
横
尾
を
快
調
に
進
み
、　
一
日

目
の
宿
泊
地
で
あ
る
槍
沢

ロ
ッ
ジ
に
予
定
通

り
到
着
で
き
ま
し
た
。

《
二
日
目
》

夜
半
よ
り
降
り
続
い
た
雨
は
出
発
時
刻
に

は
そ
れ
な
り
に
上
が
り
、
い
よ
い
よ
登
頂
の
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朝
を
迎
え
、
昨
日
ま
で
の
ハ
イ
キ

ン
グ
気
分
は
抜
い
て
、
グ
ル
ー
プ

ご
と
に
ゆ

っ
く
り
で
は
あ
る
も
確

実
に
高
度
を
か
せ
ぎ
ま
す
。
当
初

予
定
さ
れ
て
い
た

〃氷
河
公
園

コ

ー
ス
〃
は
協
会
メ
ン
バ
ー
に
よ
る

下
見
の
情
報
と
当
日
の
残
雪
状
況

か
ら
中
止
の
決
定
を
下
し
、
大
曲

か
ら
は
東
鎌
尾
根
班
と
槍
沢
班
に

分
か
れ
、
槍
ケ
岳
山
荘
を
目
指
し

ま
す
。
槍
沢
グ
リ
ー
ン
バ
ン
ド
下

部
よ
り
通
常
の
夏
道
は
消
え
、
や

や
固
め
の
雪
渓
歩
き
に
参
加
者
の

緊
張
が
伝
わ

っ
て
き
ま
す
。
お
昼

前
後
に
は
相
次
い
で
槍
ケ
岳
山
荘

に
全
員
が
無
事
到
着
し

「
い
ざ
登

頂

へ
」
と
準
備
す
る
も
、
突
然
の

大
雨
や
そ
の
後
の
雷
警
報
発
令
に

よ
り
当
日
の
登
頂
は
断
念
し
、
翌

朝
に
望
み
を
賭
け
る
こ
と
と
な
り

ま
し
た
。

《
三
日
目
》

早
朝
四
時
、
時
折
ガ
ス
の
切
れ

間
に
見
え
隠
れ
す
る
槍
の
穂
先
に

参
加
者
の
歓
声
が
あ
が
り
ま
し

た
。
薄
明
か
り
の
中
、
グ
ル
ー

プ
ご
と
ゆ

っ
く
り
と
し
た
ペ
ー

ス
で
頂
上
を
目
指
し
ま
す
。
慎

重
に
ハ
シ
ゴ
を
通
過
し
、
次
々

と
頂
上
に
登
り
終
え
た
参
加
者

か
ら
は
喜
び
と
安
堵
の
表
情
が

溢
れ
、
時
折
視
界
を
塞
ぐ
霧
の

合
間
か
ら
は
穂
高
の
峰
々
を
垣

間
見
る
こ
と
も
で
き
ま
し
た
。

決
し
て
最
高
と
は
言
え
な
い
天

気
状
況
で
し
た
が
、
参
加
者
に

と

っ
て
忘
れ
え
ぬ
山
行
と
な
る

こ
と
を
主
催
者
と
し
て
は
望
む

と
こ
ろ
で
す
。

頂
上
で
の
記
念
撮
影
が
終
わ
れ

ば
、
次
の
登
頂
者
と
入
れ
替
わ
り

順
次
早
々
の
下
山
を
始
め
、
全
員

無
事
槍
ケ
岳
山
荘
に
帰
着
し
ま
し

た
。
薄
日
も
差
し
込
み
始
め
る
中
、

登
頂
の
喜
び
に
浸
る
参
加
者
や
、

体
調
不
良
に
よ
り
残
念
な
が
ら
登

頂
に
至
ら
な
か

っ
た
参
加
者
等
、

様
々
な
想
い
を
秘
め
な
が
ら
上
高

地

へ
の
長
い
道
を

た
ど
り
ま
し
た
。

《
考
察
》

〃槍
ケ
岳
登
山

教
室
〃
開
催
後
数

週
間
た

っ
た
今
、

一
般
参
加
者
か
ら

は
長
山
協
に
対
す

る
お
礼
の
手
紙
や

メ
ー
ル
等
を
頂
戴

し
、
地
元
の
名
産

）

物
ま
で
添
え
て
く
だ
さ

っ
た
方
も

お
い
で
で
し
た
が
、
山
中
で
の
対

応
の
不
備
に
対
す
る
ご
指
摘
も
い

た
だ
き
ま
し
た
。　
一
般
登
山
者
を

対
象
と
し
た
登
山
教
室
の
難
し
さ

を
痛
感
す
る
と
と
も
に
、
こ
の
よ

う
な
ご
指
摘
を
踏
ま
え
今
後
の
活

動
に
結
び

つ
け
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。

末
筆
な
が
ら
、
今
回
の
登
山
教

室
に
手
弁
当
で
協
力
い
た
だ
い
た

協
会
員
ス
タ
ッ
フ
、
い
ろ
い
ろ
と

便
宜
を
は
か

っ
て
い
た
だ
い
た
山

荘
オ
ー
ナ
の
穂
苅
さ
ん
。

そ
し

て
、
な
に
に
も
ま
し
て
山
荘
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で

「大
変
統
制
の
と
れ

た
皆
さ
ん
で
し
た
。
」
と
お
褒
め

を
い
た
だ
い
た
素
晴
ら
し
い
参
加

者
の
皆
様
に
改
め
て
御
礼
を
申
し

上
げ
ま
す
。

糧謂言務勧ヒ中の湯温泉旅年
平成10年安房峠中腹に移転。

夏は焼岳登山、冬は上高地の

スノートレッキングの基地として

満喫して下さい。

スノーシュー OXCスキーレンタル有
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信
州
山
の
日
制
定
を
記
念
し
た

長
山
協
主
催
の
槍
ケ
岳
登
山
教
室

に
個
人
会
員
と
し
て
参
加
し
た
。

い
ま
ま
で
に
槍
ケ
岳
は
二
度
登

っ

て
い
る
が
、
何
度
登

っ
て
も
憧
れ

の
名
峰
で
あ
る
。
更
に
氷
河
公
園

（天
狗
原
）
を
経
由
し
て
登
る
の

は
初
め
て
だ

っ
た
の
で
、
そ
れ
は

大
き
な
期
待
を
抱
か
せ
る
も
の
だ

っ
た
。

七
月

一
八
日
、
沢
渡
に
八
時
集

合
。
貸
切
バ
ス
で
上
高
地

へ
。
三

四
名
の
参
加
者
は
七
グ
ル
ー
プ
に

分
か
れ
、
班
毎
の
行
動
で
槍
沢

ロ

ッ
ジ
を
目
指
し
た
。
降

っ
た
り
上

ん
だ
り
の
長
い
道
程
だ

っ
た
が
、

全
校
登
山
を
終
え
て
槍
ケ
岳
か
ら

下
山
し
て
く
る
大
町
高
校
生
の
爽

や
か
な
挨
拶
に
元
気
を
も
ら

っ
た
。

三
時

ロ
ッ
ジ
着
。
風
呂
で
汗
を
流

し
、
昭
和
初
期
に
撮
ら

れ
た
北
鎌
尾
根
か
ら
槍

ケ
岳
に
登
攀
す
る
古
い

映
像
を
観
る
。
夜
半
か

ら
雨
脚
が
強
く
な
る
。

一
九
日
、
六
時
出
発
。

梅
雨
空
が
続
く
。
氷
河

公
園

コ
ー
ス
は
例
年
に

な
く
残
雪
が
あ
り
、
東

鎌
尾
根
か
槍
沢

コ
ー
ス

に
変
更
に
な
る
。
残
念

で
は
あ

っ
た
が
東
鎌

コ

ー
ス
を
選
ん
だ
。
Ｓ
Ｌ

松
田
先
生
か
ら
平
成

一

〇
年
の
地
震
後
新
し
い

迂
回
路
が
で
き
た
こ
と
、

登
山
道
の
岩
石
組
成
や

稜
線
の
岩
陰
に
咲
く
花

々
の
名
を
教
え
て
い
た

だ
く
。
強
い
雨
の
中
、

昼
近
く
に
槍
ケ
岳
山
荘

着
。
雨
が
止
ん
だ
二
時
過
ぎ
、
全

員
で
槍
ケ
岳
登
頂
を
試
み
る
が
、

急
速
雷
警
報
が
出
て
途
中
で
断
念
。

三
時
過
ぎ
よ
り
Ｃ
Ｌ
杉
田
先
生
の

「
安
全
登
山
の
基
礎
知
識
」

の
講

義
。
夕
食
後
は
山
荘
経
営
者
の
穂

苅
康
治
さ
ん
か
ら
槍
ケ
岳
開
山
の

祖
、
播
隆
上
人
の
話
を
聞
く
が
、

食
事
中
の
他
の
パ
ー
テ
ィ
ー
の
談

笑
と
重
な
り
聞
き
取
り
に
く
く
残

念
だ

っ
た
。

二
〇
日
、
四
時
四
〇
分
、
念
願

の
槍
ケ
岳
に
登
頂
。
大
天
丼
岳
の

真
上
の
ご
来
光
に
感
動
し
、
三
六

〇
度
の
大
展
望
を
堪
能
し
た
。
奇

し
く
も
今
日
七
月
二
〇
日
は
播
隆

上
人
が
初
め
て
山
頂
に
立

っ
た
日

と
伝
え
ら
れ
て
い
る
。
六
時
四
五

分
、
山
荘
を
発

っ
て
槍
沢
経
由
で

班
毎
に
下
山
。
梓
川
沿
い
の
単
調

な
道
を
ひ
た
す
ら
上
高
地
を
目
指

し
、
三
時
四
〇
分
着
。
私
の
万
歩

計
は
四
万
六
千
歩
を
カ
ウ
ン
ト
し

て
い
た
。
帰
り
の
バ
ス
の
中
で
は
、

来
年
も
是
非
こ
の
企
画
を
継
続
し

て
欲
し
い
旨
の
会
話
が
数
多
く
聞

か
れ
た
。

参
加
者
の
多
く
は
年
配
者
で
し

た
が
、
熱
心
に
か

つ
安
全
に
引
率

し
て
く
だ
さ

っ
た
長
山
協
の
先
生

方
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ご
指
導
い
た
だ
い
た
事
を
今
後
の

山
行
に
活
か
し
て
ま
い
り
ま
す
。

槍
ケ
岳
登
山
教
室
に
参
加
さ
せ

て
頂
き
、
と
て
も
有
意
義
で
素
晴

ら
し
い
三
日
間
を
過
ご
さ
せ
て
頂

く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
友
人
か

ら
こ
の
登
山
教
室
の
誘
い
を
受
け
、

ワ
ク
ワ
ク
す
る
よ
う
な
楽
し
い
気

持
ち
と
不
安
な
気
持
ち
が
混
在
し
、

申
込
み
は
し
た
も
の
の

「私
の
技

術
や
体
力
で
は
お
断
り
さ
れ
る
は

ず
」
と
い
う
考
え
も
あ
り
、
い
ざ

予
定
表
が
送
ら
れ
て
く
る
と

「本

当
に
私
、
大
丈
夫
な
の
？
」
と
直

前
ま
で
迷

っ
て
い
ま
し
た
。
そ
う

考
え
る
の
も

「槍
ケ
岳
」
は
登
山

を
す
る
方
で
あ
れ
ば
い
つ
か
は
登

り
た
い
憧
れ
の
山
で
あ
り
、
去
年

ぐ
ら
い
か
ら
登
山
を
は
じ
め
た
初

心
者
が
登
れ
る
の
か
自
信
が
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

し
か
し
、
実
際
に
歩
み
登
り
始

め
る
と
初
め
て
見
る
景
色
に
圧
倒

さ
れ
、
大
げ
さ
で
は
な
く
感
動
の

連
続
で
し
た
。
梓
川
の
流
れ
を
肌

で
感
じ
な
が
ら
歩
く
こ
と
は
と
て

も
気
持
ち
が
良
か

っ
た
で
す
し
、

最
初
は
遠
く
に
見
え
た
山
並
み
が

段
々
と
近
づ
き
景
色
が
変
化
す
る

こ
と
は
、
疲
れ
を
感
じ
さ
せ
な
い

ほ
ど
の

「
楽
し
さ
」
と
こ
の
先
に

あ
る
山
頂

へ
の

「期
待
」
が
高
ま

り
、
参
加
前
に
心
配
し
て
い
た
不

安
は
自
然
と
消
え
、
ワ
ク
ワ
ク
す

る
気
持
ち
が
勝

っ
て
い
ま
し
た
。

槍
ケ
岳
山
荘
を
目
指
す
二
日
目

は
あ
い
に
く
の
悪
天
候
で
視
界
も

悪
く
、
我
慢
の
登
山
も
あ
り
ま
し

た
が
、
日
の
前
の
視
界
が
開
け
た

時
に
近
く
で
初
め
て
み
た
槍
ケ
岳

山
頂
は
雄
大
で
、
思
わ
ず
た
め
息

が
で
る
ほ
ど
で
し
た
。
山
頂

へ
は

最
終
日
の
朝
に
登
る
こ
と
が
で
き
、

緊
張
も
あ
り
ま
し
た
が
、
そ
こ
か

ら
見
え
る
景
色
は
達
成
感
で
い
っ

ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。

今
回
槍
ケ
岳
に
登
り
、
山
の
素

晴
ら
し
さ
を
実
感
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
体
験
が

で
き
た
の
も
、
山
の
歩
き
方
や
呼

吸
の
整
え
方
、
休
憩
の
取
り
方
な

ど
の
基
本
を

一
か
ら
し

っ
か
り
と

教
え
て
下
さ

っ
た
チ
ー
ム
リ
ー
ダ

ー
さ
ん
、
ス
タ
ッ
フ
の
み
な
さ
ん
、

苦
し
い
時
に
声
を
か
け
て
下
さ

っ

た
メ
ン
バ
ー
の
み
な
さ
ん
、
こ
の

教
室
に
誘

っ
て
く
れ
た
友
人
、
関

係
者
の
み
な
さ
ん
の
お
か
げ
だ
と
、

心
か
ら
感
謝
致
し
ま
す
。
こ
れ
を

機
会
に
、
今
後
も
生
活
の
中
で
山

を
そ
ば
で
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
、

マ
イ
ペ
ー
ス
で
登
山
を
続
け
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。



山岳協会ニューズ 助2″ に)2014(平成26)年 9月 10日発行

「
七
月
に
烏
帽
子
岳
と
湯
の
丸

山

へ
の
登
山
が
あ
る
け
ど
、
ど
う

す
る
？
　
申
し
込
む
？
」

新
聞
を
見
て
い
た
妻
の
言
葉
に

即
座
に
二

つ
返
事
で
参
加
す
る
事

よ
札
■
。
理
由
は
二
つ
。
東
御
市

の
和
小
学
校
に
勤
務
し
た
の
で
烏

帽
子
岳
に
は
四
、
五
回
登

っ
て
い

た
が
、
湯
の
丸
山
は
未
踏
と
い
う

事
と
、
安
全
且

つ
正
確
な
登
山
の

知
識
や
技
能
に
つ
い
て
研
修
で
き

る
と
い
う
の
も
魅
力
だ

っ
た
。

須
坂
青
年
の
家
は
峰
の
原
高
原

に
あ
る
だ
け
あ

っ
て
、
爽
や
か
な

風
が
迎
え
て
く
れ
た
。
初
日
の
講

義
や
演
習
か
ら
、
安
易
な
計
画

・

不
備
な
装
備

・
軽
い
気
持
ち
が
事

故
の
も
と
で
、
登
山
届
け
の
重
要

性
や
そ
こ
に
記
入
す
る
概
念
図
作

成
、
地
図
の
見
方
、

コ
ン
パ
ス
の

使
い
方
な
ど
初
め
て
の
事
が
多
く
、

大
変
参
考
に
な

っ
た
。
夕
食
＆
懇

親
会
で
は
楽
し
く
に
ぎ
や
か
に
メ

ン
バ
ー
同
士
の
意
思
疎
通
が
図
ら

れ
た
。
そ
の
中
で
く
じ
引
き
が
行

わ
れ
、
運
が
い
い
の
か
悪
い
の
か
、

そ
れ
と
も
事
務
局
宮
下
さ
ん
の
策

略

・
謀
略
か
、
最
後
の

一
本
が
当

た
り
く
じ
と
い
う
奇
跡
的
な
確
率

で
見
事
当
選
。
こ
の
原
稿
を
書
く

羽
目
に
な

っ
た
。
参
加
者
の
皆
さ

ん
か
ら
は
お
礼
や
ら
励
ま
し
を
い

た
だ
き
、
何
と
も
い
え
な
い
複
雑

な
気
分
だ

っ
た
が
、
連
夜
の
サ
ッ

カ
ー
や
テ
ニ
ス
の
Ｔ
Ｖ
観
戦
で
完

）

全
な
寝
不
足
状
態
の
中
、
三
二
時

消
灯
で
爆
睡
し
た
の
で
、
「原
稿
」

の
二
文
字
が
夢
に
出
て
来
て
う
な

さ
れ
る
事
は
な
か

っ
た
。

い
よ
い
よ
二
日
日
、
登
山
開
始
。

地
蔵
峠
か
ら
し
ば
ら
く
は
等
高
線

に
沿

っ
て
の
緩
や
か
な
登
り
。
ダ

ケ
カ
ン
バ
や
カ
ラ
マ
ツ
林
の
中
で
、

涼
し
く
て
比
較
的
楽
な
行
程
だ

っ

た
。
木
立
が
消
え
た
辺
り
か
ら
き

つ
く
な

っ
て
き
た
が
、
稜
線
に
出

て
烏
帽
子
の
頂
上
が
見
え
た
時
、

元
気
が
再
び
湧
い
て
き
た
。
か

つ

て
和
小
の
児
童
を
引
率
し
て
登

っ

た
時
は
、
山
頂
か
ら
放

つ
児
童
の

鏡
光
線
に
応
え
た
保
護
者
の
鏡
の

反
射
光
が
キ
ラ
キ
ラ
建
き
、
帯
の

様
に
長
く
広
が

っ
て
眩
し
く
美
し

く
見
え
た
事
を
思
い
出
し
た
。
行

動
食
を
取
り
、
湯
の
丸
山

へ
の
縦

走
開
始
。
分
岐
点
で
ひ
と
息

つ
い

て
、
今
回
の
最
大
の
難
所

・
湯
の

丸
山

へ
の
直
登

ル
ー
ト
に
挑

ん

だ
。
振
り
返
れ
ば
烏
帽
子
が
微
笑

み
を
浮
か
べ
て
見
送

っ
て
い
る
よ

う
な
気
が
し
た
。
湯
の
丸
山
頂
は

ガ

ス
で
展
望
が
き
か
な
か

っ
た

が
、
総
て
に
お
い
て
綿
密
な
計
画

の
下
、
全
員
無
事
に
烏
帽
子
岳
と

湯
の
丸
山
の
頂
上
に
立

つ
こ
と
が

で
き
、
う
れ
し
く
思

っ
た
。

今
回
の

「夏
山
登
山
教
室
」
で

は
、
安
全
で
楽
し
い
登
山
の
ノ
ウ

ハ
ウ
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ゆ

っ
く
り
過
ぎ
る
か
な
と
思
う
ペ

ー
ス
で
し
た
が
、
全
体
を
通
し
て

イ
ー
ブ
ン
な
ペ
ー
ス
と
な
り
、
疲

れ
が
少
な
く
な
る
こ
と
が
体
験
で

き
ま
し
た
。
レ
ン
ゲ
ツ
ツ
ジ
を
は

じ
め
グ
ン
ナ
イ
フ
ウ
ロ
、

ハ
ク
サ

ン
チ
ド
リ
、
ミ
ヤ
マ
ハ
ン
シ
ョ
ウ

ツ
ル
、
ベ
ニ
バ
ナ
イ
チ
ヤ
ク
ソ
ウ

な
ど
の
可
憐
な
花
々
に
出
会
え
、

疲
れ
が
癒
さ
れ
ま
し
た
。
長
野
県

山
岳
協
会
の
皆
さ
ん
に
は
大
変
お

世
話
に
な
り
、
感
謝

・
多
謝
で
す
。

今
回
の
夏
山
登
山
教
室
を
契
機

に
、
今
後
も
登
山
の
楽
し
さ
に
ふ

れ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
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仕
事
に

一
区
切
り
、
そ
し
て
今

日
は
夏
休
み
第

一
日
目
。
そ
ん
な

思
い
も
あ

っ
て
か
、
心
身
と
も
に

解
放
さ
れ
た
気
分
で
集
合
場
所

へ

と
向
か

っ
た
七
月
二
六
日
は
絶
好

の
登
山
日
和
と
な
り
ま
し
た
。

西
駒

へ
登
る
の
は
昨
年
に
続
い

て
二
回
目
。
登
山
経
験
の
少
な
い

私
で
す
が
、
少
し
落
ち
着
い
た
気

分
で
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
を
降
り
ま
し

た
。
気
圧
に
体
が
慣
れ
る
よ
う
に

と
い
う
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
の
配
慮

も
嬉
し
く
、
千
畳
敷
駅
付
近
で
は

壮
大
な
南
ア
ル
プ
ス
の
景
色
を
眺

め
る
こ
と
が
で
き
感
激
し
ま
し
た
。

い
よ
い
よ
登
山
開
始
。
八
丁
坂

は
や
は
り
き

つ
か

っ
た
で
す
が
、

昨
年
の
経
験
が
あ

っ
て
か
や
や
余

裕
。
標
高
が
上
が
る
に
つ
れ
、
振

り
返
る
景
色
の
雄
大
さ
に
心
を
奪

わ
れ
な
が
ら
歩
く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
昨
年
も
天
気
は
よ
か

っ
た

の
で
す
が
、
今
年
の
山
頂
か
ら
の

眺
め
は
さ
ら
に
よ
く
、
「
よ
―
し
。

鍛
え
て
ま
た
来
る
ぞ
！
」
と
思
わ

ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

馬
の
背
を
過
ぎ
何
度
目
か
の
休

憩
に
、
三
〇
分
ほ
ど
の
講
座
が
あ

り
ま
し
た
。
そ
こ
で
様
々
な
山
の

知
識
を
得
、
中
で
も
失
敗
談
な
る

話
が
興
味
深
く
、
楽
し
い

一
時
と

な
り
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
こ
の
後
、

い
よ
い
よ
最
後
の
ひ
と
登
り
と
い

う
と
き
に
、
左
大
腿
部
の
内
側
に

ア
ク
シ
デ
ン
ト
発
生
。
こ
む
ら
返

り
で
し
ば
ら
く
動
け
な
く
な

っ
て

し
ま

っ
た
の
で
す
。
す
ぐ
に
痙
攣

は
治
ま

っ
た
の
で
す
が
、
ご

一
緒

し
た
方
に
接
骨
医
の
方
が
い
て
、

わ
ざ
わ
ざ
引
き
返
し
て
テ
ー
ピ
ン

グ
を
し
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
お
か
げ
で
そ
の
後
は
、
何

の
不
安
も
な
く
千
畳
敷
ま
で
下
山

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

人
の
温
か
さ
と
登
山
の
怖
さ
を

体
験
す
る
こ
と
が
で
き
た
今
回
の

企
画
に
心
か
ら
感
謝
し
ま
す
。

諏
訪
支
部
恒
例
の
宿
泊
で
の
夏

山
登
山
教
室
を
今
年
も
七
月
五
日

～
六
日
に
か
け
て
八
ケ
岳
、
天
狗

岳
に
て
実
施
し
ま
し
た
。
梅
雨
の

最
中
の
登
山
教
室
で
参
加
者
と
講

師
あ
わ
せ
て
十

一
名
の
山
行
で
し

た
が
、
静
か
な
山
行

・
充
実
し
た

講
習
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

初
日
は
あ
い
に
く
の
梅
雨
空
で
、

当
初
予
定
の
天
狗
岳
西
尾
根

コ
ー

ス
を
変
更
し
、
唐
沢
鉱
泉
か
ら
黒

百
合
ヒ
ュ
ッ
テ
ヘ
直
行
し
ま
し
た
。

途
中
、
樹
木
医
の
資
格
を
持

つ
西

之
園
講
師
に
よ
り
樹
木
や
花
の
解

説
、
ま
た
野
鳥
の
観
察
な
ど
を
行

い
ま
し
た
。

登
山
道
の
途
中
で
は
い
き
な
り
、

「
現
在
地
は
二
万
五
千
分
の

一
地

形
図
上
の
ど
こ
で
し
ょ
う
？
」
と

い
う
質
問
を
し
た
り

（意
地
悪
な

講
師
で
す
み
ま
せ
ん
。
皆
さ
ん
は

下
図
の
○
印
の
場
所
に
い
る
と
き

に
、
現
在
地
を
示
せ
ま
す
か
？
）
、

五
万
分
の

一
の
地
図
と
の
違
い
を

説
明
し
た
り
し
ま
し
た
。

宿
泊
先
の
黒
百
合
ヒ
ュ
ッ
テ
で

は
、
登
山
の
医
学
、
夏

山
遭
難
防
止
の
た
め
の

心
得
、
長
野
県
山
岳
総

合
セ
ン
タ
ー
が
作
成
し

た

「
信
州
　
山
の
グ

レ

ー
デ
ィ
ン
グ
」
の
説
明

な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

二
日
目
は
、
昨
日
の

天
気
か
ら

一
転
し
て
晴

れ
、
昨
日
行
く
こ
と
が

で
き
な
か

っ
た
天
狗
岳

を
目
指
し
て
出
発
。
雲

が
多
く
、
快
晴
と
は
い

き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

時
お
り
見
え
る
周
囲
の

山
々
に
感
動
し

つ
つ
、

全
員
で
登
頂
し
ま
し
た
。
ま
た
、

西
天
狗
岳
で
は
装
備
品
の
説
明
も
。

ツ
ェ
ル
ト
の
張
り
方
、
携
帯

（
ス

マ
ホ
）
充
電
器
は
も
は
や
必
携
品

？
・

山
の
セ
ミ
ナ
ー
で
教
え
て
頂

い
た
知
識
の
披
露
と
し
て
、
穴
を

空
け
た
ペ

ッ
ト
ボ
ト
ル
の
ふ
た

（簡
易
洗
浄
器
）
な
ど
。

今
年
は
、
昨
年
ま
で
と
比
べ
て

や
や
軽
め
の
コ
ー
ス
で
、
そ
の
分

講
義
が
多
か

っ
た
登
山
教
室
で
し

た
。

簡易洗浄器
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ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
に
挑
戦
だ
！
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中
信
支
部
の
夏
山
登
山
教
室
は
、

八
月
三
日
に
大
町
市
運
動
公
園
内

に
あ
る
県
山
岳
総
合
セ
ン
タ
ー
人

工
岩
場
に
て
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

こ
の
登
山
教
室
は
、
小
中
学
生

を
対
象
と
し
、

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
イ

ミ
ン
グ
に
興
味
を
持

っ
て
も
ら
う

こ
と
を
主
な
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

そ
し
て
な
に
よ
り
子
ど
も
た
ち
が

夏
の

一
日
を
笑
顔
で
楽
し
め
る
よ

う
に
、

ス
タ
ッ
フ
一
同
心
掛
け
ま

し
た
。
小
中
学
生
二
七
名
の
子
ど

も
た
ち
が
元
気
に
参
加
し
ま
し
た
。

支
部
を
構
成
す
る
ク
ラ
ブ
か
ら

一
八
名
、
そ
し
て
共
催
の
山
岳
総

合
セ
ン
タ
ー
か
ら
二
名
の
ス
タ

ッ

フ
で
実
施
運
営
を
い
た
し
ま
し
た
。

支
部
長

面
木
　
原
　
　
　
久

受
付
の
後
、

ハ
ー
ネ
ス
を
装
着

し
て
、
は
じ
め
の
会
を
行
い
ま
し

た
。
子
ど
も
た
ち
が
準
備
体
操
を

し
て
い
る
間
の
時
間
を
利
用
し
て
、

「
熱
中
症
と
は
何
か
？
　
対
応
と

予
防
」
と
題
し
、
Ｃ
Ｍ
Ｃ
の
浅
野

さ
ん

（医
師
）
に
よ
る
保
護
者
を

対
象
と
し
た
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
講
義

を
行
い
ま
し
た
。
毎
日
の
よ
う
に

報
道
さ
れ
て
い
る
話
題
だ
け
に
、

皆
さ
ん
真
剣
に
聴
き
入

っ
て
い
ま

し
た
。
さ
て
、

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
に
挑
戦

で
す
。

ス
タ

ッ
フ
の
デ
モ
ン
ス
ト

レ
ー
シ
ョ
ン
の
後
、
目
指
す

ル
ー

ト
に
子
ど
も
た
ち
が
元
気

に
走

っ

て
い
き
ま
す
。
今
回
の
教
室

で
は

面
壁
に
あ
る
三
ル
ー
ト
で
す
。

子
ど
も
た
ち
に
は
、
達
成
カ
ー

ド
が
渡
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
カ

ー
ド
に
は
、
縦
列
に
九

コ
ー
ス
の

ル
ー
ト
の
動
物
の
写
真
が
あ
り
、

横
の
行
に
六
個
の
マ
ス
ロ
が
あ
り

ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
ル
ー
ト
に
挑

戦
し
て
完
登
で
き
れ
ば

「銀
」
の

シ
ー
ル
、
途
中
敗
退
し
た
ら
挑
戦

し
た
し
る
し
に

「赤
」
の
シ
ー
ル

を

マ
ス
に
貼

っ
て
い
き
ま
す
。

ほ
と
ん
ど
の
子
ど
も
た
ち
は
各

ル
ー
ト
に
挑
戦
す
る
た
め
シ
ー
ル

が
縦
に
並
ぶ
の
で
す
が
、
大
町
市

内
か
ら
き
た
坊
主
頭
の
男
の
子
は

同
じ
ル
ー
ト
を
何
回
も
登
る
の
で
、

シ
ー
ル
が
横
に
並
ん
で
い
ま
す
。

そ
し
て
、
同
じ
場
所
に
長
く
い
る

の
で
、
そ
の
ル
ー
ト
を
担
当
す
る

ス
タ
ッ
フ
み
ん
な
と
笑
い
な
が
ら

親
し
く
話
し
込
ん
で
い
ま
し
た
。

話
を
楽
し
む
子
、
と
に
か
く
登

る
子
、
友
だ
ち
と
競
争
す
る
子
な

ど
、
い
ろ
い
ろ
な
子
ど
も
た
ち
が

そ
れ
ぞ
れ
の
ペ
ー
ス
で
楽
し
ん
で

い
ま
し
た
。
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
の

よ
う
な
遊
び
の
感
覚
を
取
り
入
れ

た
こ
と
で
、
子
ど
も
た
ち
が
目
標

を
立
て
て
真
剣
に
取
り
組
む
姿
も

見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

昼
食
を
は
さ
ん
で
午
後
も

一
所

懸
命
に
登
り
ま
す
。
終
了
間
際
の

時
間
に
な
る
と
、
「
も
う
終
わ
り

な

の
。
」

と
二
年
生

の
か
わ
い
い
女

の
子

の
声
。

「
ま
た
来
年

お

い
で
。
」

と
応

え

ま
し
た
。

夏
休
み
の

一
日
は
、

あ

っ
と
い
う
間
に
終

わ
り
ま
す
。

ズ
「
日

は
あ
り
が
と
う
」
と

い
う
陽
に
焼
け
た
子

ど
も
た
ち

の
顔
が
と

て
も
う
れ
し
そ
う
で
、

私
た
ち
も
元
気

に
な

り
ま
し
た
。

九

ル
ー
ト

が
設
定
さ

れ
て
い
ま

す
。
そ
れ

ぞ
れ
の
ル

ー
ト
に
は

動
物

の
写

真
が
置
か

れ
て
い
ま

す
。
中

で

も
難
し
い

の
は
、
正

）
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新越山荘一種池山荘一冷池山荘

連絡先 大町市平借馬5328 柏 原 正 泰
TE1 0 2 6 1-22-1263

一 中部山岳国立公園 ― 北アルプス

2004年夏 冷池山荘全面リニューアルオープン !

参 加 者 ― 同



カモツカスポーツ山の店・松本店

ヽ
ゝ 〒3901516長 野 県 松 本 市 上 高 地

TEL 0263-95-2206
FAX 0263-95-2208

冬期事務所 (11月 中旬～ 4月 中旬)

〒3900303 長野県松本市浅間温泉 3-26-10
TEL&FAX 0263-46-1358

(7)山岳協会ニコーズ 助2″ 2014(平成26)年 9月 10日発行    r

中高年を中心に活躍されている山岳会の皆様ヘ

長野県山岳協会に加盟しませんか
協会には中高年登山団体連絡協議会があり、安全登山を目指しています。

末長く山に学び続けるために、知恵と技を交流し合いましょう。

連絡先 中高年登山団体連絡協議会 8090-7723-4006 担当 :佐藤善則
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八
月
二
日
０

「
ジ

ュ
ニ
ア
登
山

教
室
①
」
が
行
わ
れ
た
。
七
時
三

〇
分
、
山
岳
博
物
館
駐
車
場
に
集

合
。
早
朝
に
も
か
か
わ
ら
ず
保
護

者
の
方
々
に
送
ら
れ
て
参
加
者
が

次
々
に
集
合
。
初
め
て
参
加
す
る

子
ど
も
と
リ
ピ
ー
タ
ー
の
子
ど
も

合
わ
せ
て

一
二
名
に
ス
タ
ッ
フ
五

名
が
付
き
添
い
、
総
勢

一
七
名
の

パ
ー
テ
ィ
ー
だ
。

朝
、
駐
車
場
か
ら
は
鹿
島
槍
ケ

岳
の
稜
線
を
見
る
こ
と
も
で
き
た

が
、
不
安
定
な
天
候
の
た
め
、
解

散
は
三
〇
分
早
め
て

一
六
時
と
す

る
。
は
じ
め
の
会
終
了
後
、
バ
ス

に
乗
り
大
谷
原
に
向
か
う
。

大
谷
原
を
出
発
。
樹
木
に
囲
ま

れ
心
地
よ
い
林
道
を
進
む
。
突
然

女
の
子
が
山
の
斜
面
に
い
る
カ
モ

シ
カ
を
発
見
。
逃
げ
る
様
子
も
な

く
、
こ
ち
ら
を
見
て
歓
迎
し
て
く

れ
て
い
る
か
の
よ
う
だ
。

暫
く
し
て
ま
た
女
の
子
が
道
路

で
死
ん
で
い
る
ネ
ズ
ミ
を
発
見
。

次
に
男
の
子
が
イ
モ
リ
を
発
見
。

ま
さ
に
ワ
ク
ワ
ク
の
連
続
だ
。
初

ジ

ュ
ニ
ア
登

山
教
室
①

ｉｎ

鹿
島
槍

ケ
岳

北
股
本

谷

夏
の
雪
渓
で
雪
合
戦

『‘

一曇

員

黒

出

会

伊

澤

登

志

恵

め
て
の
参
加
で
緊
張
気
味
だ

っ
た

子
も
表
情
が
和
ら
ぎ
始
め
て
い
る
。

西
俣
出
合
を
過
ぎ
る
と
川
沿
い
の

道
に
入
る
。
こ
こ
は
登
山
道
と
は

違
い
、
整
備
が
さ
れ
て
い
な
い
、

道
な
き
道
だ
。

浮
石
の
あ
る
河
原
を
誰
も
不
平

を
言
わ
ず
歩
い
て
い
る
。
黒
く
重

い
雲
が
山
に
か
か
り
始
め
て
き
た
。

意
外
に
早
く
降

っ
て
き
そ
う
な
気

配
だ
。
心
配
し
た
通
り
雨
が
降
り

始
め
、
全
員
雨
具
装
着
。
い
く

つ

か
の
堰
堤
を
通
過
し
目
的
地
が
目

の
前
に
見
え
て
き
た
。

雨
は
た
い
し
た
こ
と
も

な
く
止
ん
だ
の
で
、
雨

具
を
し
ま
い
出
発
。
目

的
地
の
雪
渓
ま
で
も
う

少
し
。
河
原
に
あ
る
巨

大
な
石
の
近
く
の
川
に

ス
タ
ッ
フ
が
背
負
い
あ

げ
た

ス
イ
カ
を
冷

や

し
、
雪
渓
に
向
か
う
。

雪
渓
の
表
面
は
汚
れ
て

黒
ず
ん
で
い
る
が
、
ピ

ッ
ケ
ル
で
掘
る
と
中
か

ら
白
い
雪

（氷
？
）
が

現
れ
、
雪
だ
る
ま
を
作

っ
た
り
雪

投
げ
を
し
た
り
と
暫
く
遊
び
、
雪

渓
の
上
で
記
念
撮
影
を
し
て
下
山
。

先
ほ
ど
ス
イ
カ
を
冷
や
し
て
き
た

場
所
ま
で
戻
り
昼
食
。

一
時
間
ほ
ど
の
昼
食
時
間
に
子

ど
も
た
ち
は
川
に
ダ
ム
を
作

っ
た

り
、
巨
大
な
石
に
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ

を
し
た
り
、
美
味
し
い
ス
イ
カ
を

食
べ
た
り
、
ス
イ
カ
の
種
飛
ば
し

を
し
た
り
と
、
思
い
思
い
の
楽
し

い
時
間
を
過
ご
し
て
い
る
。

帰
路
は
往
路
と
同
じ
だ
。
途
中
、

急
な
斜
面
で
は
ス
タ
ッ
フ
が
張

っ

た
ロ
ー
プ
を
使

っ
て
降
り
る
こ
と

に
な
っ
た
が
、

ス
タ
ッ
フ
の
指
一小

に
従

っ
て
全
員
上
手
に
降
り
て
い

る
。
「
足
が

つ
か
れ
た
」
と
か
言

い
な
が
ら
も
良
い
足
取
り
で
元
気

に
歩
き
、
感
心
だ
。
途
中
で
は
太

い
ブ
ド
ウ
の
つ
る
に
登
る
の
を
競

っ
た
り
、
美
味
し
い
川
の
水
を
飲

ん
だ
り
、
家
族

へ
の
お
土
産
に
水

を
汲
ん
だ
り
し
な
が
ら
大
谷
原

へ
。

大
谷
原
で
は
少
し
の
間
河
原
で
水

遊
び
を
し
、
再
び
バ
ス
に
乗
り
博

物
館

へ
。

終
わ
り
の
会
で
は
参
加
者
全
員

充
実
し
た
表
情
を
し
て
い
る
。
今

日

一
日
た
く
さ
ん
の
ワ
ク
ワ
ク
ド

キ
ド
キ
を
体
験
し
、
大
き
な
宝
物

を
持
ち
帰

っ
て
い
く
の
だ
ろ
う
。

目指す山を確認

ツルのぼりにもり
`戦

標高2,000mの雲上の一軒宿

新緑とレンゲつつじのお花畑、

百花乱舞の高山植物のお花畑、

マツムシ草の大群落と紅葉、

霧氷の自銀スノートレッキング、

(スノーシュー・XCスキーレンタル有ります)

〒386‐0701長野県小県郡長和町美ヶ原5101-1

TEL 0268‐8卜2劇 l FAX 0268‐8"釧 3
URL http://www.utsukushigahara.oom

θ
θ
♂
θ
鱚い美ヶ原高原|ホテ|レ山本Jヽ屋
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六
月
五
～
七
日
、

上
高
地

・
徳
沢

・

蝶
ケ
岳

一
帯
を
会

場
と
し
て
開
催
さ

れ
た
。
本
来
は
東

信
地
区
で
の
開
催

順
で
あ

っ
た
が
、

来
年
度
の
北
信
越

大
会
の
リ
ハ
ー
サ

ル
も
兼
ね
て
、
本

地
で
の
開
催
と
な

っ
た
。
国
立
公
園

で
も
あ
り
、
開
催

に
あ
た

っ
て
デ
リ

ケ
ー
ト
な
手
続
き

が
必
要
で
あ

っ
た

が
、
多
く
の
方
々

の
ご
尽
力
に
よ
り
、

無
事
、
開
催
さ
れ

る
に
至

っ
た
。
委

員
長
と
す
れ
ば
開

会
式
を
迎
え
た
段

階
で
、
仕
事
の
半

分
は
終
わ

っ
た
気

に
な

っ
た
も
の
で

あ
る
。
「
登
山
競
技

っ

て
何

を
競

う

の

？
」
…
…
。
必
ず
聞
か
れ
る
こ
と

で
あ
る
。
そ
し
て
、
必
ず
返
答
に

窮
し
て
し
ま
う
。
イ
ン
タ
ー
ハ
イ

と
国
体
で
こ
れ
ほ
ど
ル
ー
ル
が
異

な
る
競
技
は
皆
無
だ

（ち
な
み
に

イ
ン
タ
ー
ハ
イ
は
登
山
大
会
、
国

体
は
山
岳
競
技
）
。
国
体
は
現
行

ル
ー
ル
で
ほ
ぼ
落
ち
着
き
そ
う
だ

が
、
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
は
現
在
競
技

内
容
の
見
直
し
に
つ
い
て
活
発
な

議
論
が
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ

る
。
私
個
人
と
し
て
は
、
現
行
の

登
山
大
会
の
意
義
は
、
安
全
な
登

山
技
術
の
習
得
の
た
め
の
大
会
で

あ
る
と
考
え
て
い
る
。

さ
て
、
全
県
か
ら
二
〇
校
、
総

勢

一
八
五
人
も
の
選
手
が
徳
沢
に

集
結
し
た
。
そ
し
て
男
子

一
七
チ

ー
ム
、
女
子
五
チ
ー
ム
で
イ
ン
タ

ー
ハ
イ
出
場
を
か
け
て
の
競
技
が

始
ま
っ
た
。
初
日
は
生
活
技
術
、

気
象
、
知
識
の
審
査
、
二
日
目
は

徳
沢
―
長
塀
山
―
蝶
ケ
岳
―
横
尾

―
徳
沢

の
周
回

コ
ー
ス
を
使

っ

て
、
体
力
、
歩
行
、
地
形
な
ど
の

審
査
が
実
施
さ
れ
た
。
横
尾

へ
の

下
り
は
相
当
の
残
雪
が
あ
り
、
雪

上
歩
行
技
術
の
差
が
出
る
コ
ー
ス

で
も
あ

っ
た
が
、
小
雨
に
遭
い
な

が
ら
も
、
ほ
ぼ
全
チ
ー
ム
が
完
走

し
た
こ
と
は
、
日
頃
の
山
岳
部
と

し
て
の
活
動
が
活
発
に
行
わ
れ
て

い
る
こ
と
を
物
語

っ
て
い
た
。

）本
大
会
は
例
年
に
な
く
、
男
女

共
に
上
位
チ
ー
ム
は
僅
差
の
勝
負

と
な
っ
た
。
体
力
点
、
地
形
点
で

は
差
が
出
ず
、
気
象
点
等
で
最
終

的
に
順
位
が
決
定
し
た
。

男
女
ア
ベ
ッ
ク
優
勝
し
た
屋
代

高
校
に
は
是
非
、
イ
ン
タ
ー
ハ
イ

で
も
箱
根
の
山
を
楽
し
み
、
か

つ

頑
張

っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

本
来
、
登
山
と
競
技
は
相
容
れ
な

い
部
分
が
あ
り
ま
す
が
、
本
大
会

を
通
じ
て
反
省
す
べ
き
は
素
直
に

反
省
し
、
来
た
る
べ
く
夏
山
合
宿

に
生
か
し
て
も
ら
い
た
い
と
思
い

ま
す
。
今
後
と
も
、
「
い
い
山
」

を
目
指
し
て
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。

男
子

一
位
　
屋
代
高
校

二
位
　
大
町
高
校

三
位
　
松
本
県
ケ
丘
高
校

女
子

一
位
　
屋
代
高
校

二
位
　
松
本
県
ケ
丘
高
校

三
位
　
長
野
西
高
校

二
位
、
三
位
校
は
六
月
二
〇
～

三
二
日
に
新
潟
県
妙
高
市

（火
打

山
）
に
て
開
催
さ
れ
た
北
信
越
大

会
に
参
加
し
、
男
女
共
に
松
本
県

ケ
丘
高
校
が
優
秀
校
と
し
て
表
彰

さ
れ
ま
し
た
。

仄
・

天 気 図 審 査

登山・ クライミング・ キャンプ

カヌー・ テレマーク・ 山スキー

山とスキー専F]店 ブンリン
松本市中央 2丁 目 7の 14

TEL&FAX 0263-33-3633
営業時間 10:00～ 19:30(日曜祝日 10:00～ 1&30)

定休日 :水曜日
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協会業務短信

【6月】☆ 7日～ 8日  日山協指導委員総会兼研修
会 (東京海員会館 佐伯)

☆12日  日山協自然保護常任委員会
☆14日 諏訪支部クライミング交流会

(15名参加)

☆14日 ～15日  日山協第33回海外遭難対策
研究会 (山岳総合センター)

☆14日 ～15日  日山協自然保護常任委員研
修会   (東 京都御岳山)

☆15日 長野県クライミング大会
(富山県・南砺市)

☆17日 伊那支部幹事会②
☆18日  中信支部幹事会②
☆19日  東北信支部幹事会②
☆20日 ～22日  北信越高等学校体育大会
☆26日  諏訪支部幹事会③

【7月】☆ 5日～ 6日 東北信支部・夏山登山教室
(烏帽子岳～湯の丸山縦走 17名参加・
スタッフ14名 )

☆ 5日～ 6日 諏訪支部・夏山登山教室
(八 ケ岳・天狗岳  7名参加・ スタッフ
4名 )
☆ 7日 第 3回指導常任委員会
☆10日  日山協自然保護常任委員会
☆22日  ジュニア委員会・常任委員会
☆23日 中信支部幹事会③
☆26日～27日 伊那支部・夏山登山教室
☆26日～27日 第35回北信越国体 (石川県

会長 0田中副会長・松田・河竹)

【8月】☆ 2日～ 4日 JOCジ ュニアオリンピック
(富山県南砺市)

山岳協会ニューヌ 肱2″ 00

☆ 3日 中信支部・夏山登山教室 (大町人
工岩場 27名参加・スタッフ18名 )

☆ 8日 ～12日 全国高等学校体育大会

☆23日 ～24日 指導者研修会 I(夏山)
(山岳総合センターほか)

【9月】☆ 2日 伊那支部幹事会③
☆ 4日 諏訪支部幹事会④
☆ 8日 第 4回指導常任委員会
☆10日  やまなみ214号発行

今後の予定

【9月】☆12日 ～13日 東信地区新人体育大会
☆17日  中信地区幹事会④
☆19日 ～20日  中信地区新人体育大会
☆25日  日山協自然保護常任委員会
☆26日 ～27日  南信地区新人体育大会
☆27日 ～28日 第27回長山協キャンプ

【10月】☆ 5日 八ケ岳清掃登山
☆10日 ～11日 北信地区新人体育大会
☆11日  ジュニア登山教室 (高瀬渓谷)
☆12日  ジュニア登山教室

(大町人工岩場)

☆17日 ～19日  国民体育大会 (長崎県)
☆18日 ～19日  日山協自然保護交流会

(那須)

☆22日  中信支部交流会
【11月】☆ 6日 東北信支部幹事会③
☆10日 指導委員会・常任委員会
☆18日 伊那支部幹事会④
☆22日 ～24日  日山協自然保護委員会総会

(広島)

【12月】☆10日 やまなみ215号発行

槍とともに90年
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お問合せは…0391H1813松本市埋橋1丁目7の 2槍ケ岳山荘事務所 TEL(0263)35-7200・ FAX35…0037

直通 090…2641-1911
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2014年度 長野県山岳協会 下期計画
日 9  月 10  月 11  月 12  月 1       月 2  月 3  月

月 小 月
東北信支部雪
山交流会

2 火 伊那支部幹事
会③

本 火 月 月

3 水 金 水 火 火
伊那支部定期
総会

4 木 諏訪支部幹事
会④ 火 木 水 水

5 金 八ケ岳清掃登
山 水 金 月 木 木

6 月 木
東北信支部幹
事会③ 火 金 金

7 火 金 水

8 月 常任委員会④
(指導委員会 )

水 月 本
東北信支部幹
事会④

9 火 木 火 金 月 月

10 水
やまなみ214号
発行 金

北信地区新人体育
大会 (～ 11日 ) 月

常任委員会⑤
(指導委員会 ) 水

やまなみ215号
発行 火 火

やまなみ216号
発行

木
第 2回ジュニ
ア登山教室

久 木
諏訪支部幹事
会⑤ 水

中信支部定期
総会

12 金
東信地区新人体育
大会 (～ 13日 )

第 2回ジュニ
ア登山教室 水 金 木 木

東北信支部定
期総会

13 木 火
常任委員会⑥
(指導委員会 )

金 金

14 火 金
物見の岩お礼
伊那支部雪上訓練

水

15 水 月 伊那支部雪上訓練 木
伊那支部冬山
交流会

16 火 木 火 金
諏訪支部新年

月 月

17 水
中信支部幹事
会④

金
国民体育大会
(長崎県 )

月 水
講師研修会 Ⅱ
(冬山)
火 火

18 本 国民体育大会
(長崎県 ) 火

伊那支部幹事
会の 木

講師研修会 Ⅱ
(冬山 ) 水 水

19 金
中信地区新人体育
大会 (～ 20日 )

国民体育大会
(長崎県 )

水 金 周 木 木

20 月 木 火 金 金

21 火 金 水
常任委員会0鮨導委員会)
指導員総会鮨導委員会)

22 月 水
中信支部交流 日山協自然保

護委員総会
月 木

23 木
日山協自然保
護委員総会

金 月 月

24 水 金
日山協自然保
護委員総会

水
中信支部幹事
会⑤

第3回 ウィンタ
ーミーティンク 火 火

25 木 火 本
第3回ウィンタ
ーミーティング 水 水

26 金
南信地区新人体育
大会 (～ 27日 )

水 金 月 木 木

27
協山長

プ
回
ン

２７

ヤ

第
キ 月 木 火 金 金

諏訪支部定期
総会

28
第27回長山協
キャンプ 火 金 水

東北信支部雪
山交流会

29 月 水 木

30 火 本 金 月

31 金 火

備

　

考

ラ
権
ク
手
生
選
校
グ
一局
ン
一日］ミ
〈ヽ
不

全
イ
大

日山協海外登山
研究会
長山協セミナー
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夏 山 合 宿 報 告
東北信支部

山 岳 会 名 期   日 山 域 山 名 目 的 山行形態 参加人数

中 条 山 岳 会

7/26-27 火 打 山 募集登山 日 帰 り 15

8/14-15 北の又川 個人山行 往  復
8/18-21 北方稜線 個人山行 往  復
8/22 八方丸山 中条中学校集団登山引率 日 帰 り

8/24 虫 倉 山 千葉市小学校引率 日 帰 り

ホ ワイ トバ ーチ長 野 8/13-15 槍ケ岳～奥穂高 合  宿 周  回 4

マ ウ ン ト ブ ー リ ー
8/10-13 上の廊下 合  宿 往  復
8/14-16 八  峰 合  宿 往  復

グ ー テ ン タ ー ク
9/6 武尊山、白毛門 合  宿 日 帰 り

9/7 谷川岳高倉沢 合  宿 日 帰 り

グループ・ ド・ モ レーヌ 8/14-16 涸沢周辺 合  宿 周  回

長 野 山 岳 会

8/9 ～ 10 針ノ木～爺ケ岳 合  宿 縦  走
8/15-17 常念岳～燕岳 合  宿 縦  走
8/23 千畳敷西横沢 合  宿 沢  登

中信支部

山 岳 会 名 期   日 山 域 山 行 形 態
多まカロ
人 数

グ

ブ
ン

ラ

ミヽ

ク

イ

ト

ラ

′４

ク

メ

8/10 北ア針ノ木雪渓～マヤクボ沢～針ノ木岳 雪上歩行と稜線縦走

8/13-15 北ア笠ケ岳金木戸川小倉谷遡行 沢登 り 3

8/13-15 北ア前穂高岳北尾根 岩稜登攀

8/14-17 北ア蝕岳チンネ 6峰登攀 岩壁登攀

松 本 山 登 会 8ノ/10～ 13
黒部川 黒部ダム～上廊下～赤木沢～赤木岳
～北ノ俣岳～太郎山～折立

遡行・縦走 4

大 町 山 の 会 8/12-14 北ア後立山 白馬大雪渓～白馬三山～鑓温泉 縦走 4

松本山登会・大町山の会合同 8/15～ 17 北ア穂高 涸沢ベースキャンプ 滝谷他 定着 岩登り 5

信州大学医学部山岳部 8/2～ 5 北ア後立山 白馬～鹿島槍 縦走
０
乙

松本岳友会ライフ&マ ウント 9/13～ 15 北ア穂高 涸沢ベースキャンプ 定着 岩登り 5

則 励 グ」7多 嵐 卿

ツ7-カタログをご請求ください
「世界の山旅・辺境の旅」各種カタログご希望の方は

下記ホームベ…ス メールまたは問い合わせ先まで

ご請求ください。無料でお送りしまt

7J"ヽインツアー

ul:lilし、∝鰈WWW.alpine・ to

区国infoOalpine・ touncom

●お問い合わせ。お申し込み

東 京/〒 105‐0003東京都港区西新橋2‐8‐ 11(第凍 洋海事ゆИ階)●03(3503)1911
大 阪/〒 550‐0003大阪市西区京町堀 1‐ 4‐3(TCFJ巴後橋ピル2階)806(6444)3033
名古屋/〒 450‐0002名古屋市中村区名駅3‐232(第 3千福ビル3階)8052(581)3211
福 岡/〒8100073福 岡市中央区舞鶴1-2-8(セ ントラルビル5階)●092(715)1557
静帥晰彙凛
・
4・ 亀田広明(東京)・大島義広(大販)・中川元宏(名古屋)・渡部秀樹(福岡)

0ヨーロッパの山旅
●カナタの山旅
0世界の山旅
●ネバールの山旅
●ニュージーランドの山旅
●ネイチャリングツア‐

0ポレポレ倶業部～おすすめの旅
0日本の山

¨
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山 岳 会 名 期  日 山 域 山 名 目 的 山行形態 参加人数

伊  那  山  の 会 7/21 燕  岳 合  宿 日 帰 り 5

飯 田 山 岳 会

8/11-16 薬師岳他 個  人 縦  走 1

8ノ/12～ 15 黒部上の廊下 個   人 3

8/14-15 大 沢 岳 個  人 1

諏訪支部

山 岳 会 名 期   日 山 域 山 名 目 的 山行形態 参加人数

諏 訪 山 岳 会
8/13-15 剣尾根上半分 合  宿 登  攀 3

8/23 笛吹川ナメラ沢 日 帰 り 3

茅 野 山 岳 会 9/6-9 室堂～薬師岳 合  宿 縦  走 9

県全

山 岳 会 名 期  日 山 域 山 名 目 的 山行形態 参加人数

校
会

学
岳

等
山

昔向
口貝

濃
職

信
教

8/5 御  岳 合  宿 日 帰 り 4

9/14～ 15 舟窪岳～蓮華岳 合  宿 縦  走 6

世界中の山々でご活躍の長野県のみなさまへ

神々の国ネパールはいかがですか

ごあいさつ

弊社は創立以来、登山隊、調査隊、撮影隊などへのサポー トや トレッキング、各種観光旅行の手配

に、多くの方々のご支持をいただいてきました。今後ともお客様にご満足頂けますよう努めて参りま

すので、何卒よろしくお願い申し上げます。遠征隊、登山隊につきましては大津二三子と奥田仁一が

担当させて頂きます。日本語でお気軽にお問い合わせください。

登山隊取扱い実績

。メジャーエクスベディション (ネパール政府許可峰と中国への登山隊)297隊 (2011年末現在)
。ライ トエクスベディション  (ネパール山岳協会許可峰)354隊 (2011年末現在)

コスモトレック&トラベル株式会社
PO.BOX 2541 Lazimpat Kathmandu′ NEPAL  ttel:+977-1‐ 4416226′ 4411437 Fax:+977-1-4415275

E― mall:fumi@mos.com.np(日 本語)cosmo@mOs com.np(英 語)http:〃 www.cosmotrektravel com
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陣
馬
形
山
は
中
川
村
の
天
竜
川

を
挟
ん
だ
東
側
に
位
置
し
、
標
高

一
四
四
五

・
三

ｍ
の
山
で
す
。
私

の
生
ま
れ
育

っ
た
ふ
る
さ
と
の
山

で
す
。
歴
史
を
遡
れ
ば
こ
こ
に
狼

煙
台
が
あ
り
、
伊
那
谷
の
重
要
な

地
で
あ

っ
た
よ
う
で
す
。
ま
た
昭

和
五
年
以
来
青
年
団
に
よ

っ
て
登

山
道
の
手
入
れ
、
宿
泊
小
屋
、
天

幕
な
ど
設
備
、
飲
用
水
、
井
戸
の

手
入
れ
な
ど
お
こ
な
わ
れ
、
運
営

さ
れ
て
き
た
と
聞
い
て
い
ま
す
。

私
の
初
め
て
の
陣
馬
形
山
は
、

小
学
校
低
学
年
の
と
き
父
の
運
転

す
る
車
に
乗
り
、
狭
い
で
こ
ぼ
こ

の
林
道
を
行

っ
た
こ
と
で
す
。　
一

五
〇
Ｏ

ｍ
近
い
山
に
ふ
れ
、
頂
上

か
ら
の
景
色
な
ど
に
新
鮮

な
気
持
ち
が
沸
い
て
き
た

の
が
印
象
に
残

っ
て
い
ま

す
。
そ
の
後
、
小
学
校
の

行
事
で
陣
馬
形
山
で
キ
ャ

ン
プ
が
あ
り
、
小
学
校
当

時
は
家
か
ら
学
校
に
集
ま

り
、
当
時
は
登
山
道
を
横

切
る
道
路
も
な
か

っ
た
美

里
か
ら
の
登
山
道
を
み
ん

な
で
わ
い
わ
い
楽
し
く
登

っ
て
飯
金
炊
嚢
や
キ
ャ
ン

プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
を
し
た
の

を
思
い
出
し
ま
す
。

今
の
陣
馬
形
山
は
早
く

か
ら
開
発
が
進
ん
だ
こ
と

も
あ
り
、
山
頂
近
く
の
キ
ャ
ン
プ

場
ま
で
道
路
が
開
き
舗
装
さ
れ
、

音
の
情
報
伝
達
の
狼
煙
台
は
無
線

中
継
ア
ン
テ
ナ
施
設
に
変
わ
り
、

景
色
の
良
さ
か
ら
車
、
バ
イ
ク
、

キ
ャ
ン
プ
等
ア
ウ
ト
ド
ア
の
雑
誌

に
取
り
上
げ
ら
れ
、
乗
り
物
で
上

が
る
人
が
多
か

っ
た
の
が
、
近
年

見
直
さ
れ
、
歩
く
人
も
増
え
て
き

ま
し
た
。
登
山
口
は
役
場
を
左
に

折
れ
て
美
里
地
区
の
登
山
者
駐
車

場
か
ら
歩
き
出
し
ま
す
が
、
も
う

少
し
先
の
広
域
林
道
に
出
て
左
に

折
れ
て
進
み
、
右
に
上
が
る
道
路

が
あ
り
、
広
い
と
こ
ろ
に
車
を
上

め
て
そ
こ
か
ら
歩
く
人
も
い
ま
す
。

道
路
が
山
頂
近
く
ま
で
伸
び
て
い

）

る
の
で
、
登
山
道
は
道
路
を
何
回

か
横
切
り
ま
す
。
途
中
に
休
憩
ポ

イ
ン
ト
の
樹
齢
六
〇
〇
年
と
い
わ

れ
る
丸
尾
の
ブ
ナ
の
巨
木
に
出
会

い
ま
す
。
そ
の
先
で
ま
た
道
路
に

出
て
無
線
中
継
ア
ン
テ
ナ
や
送
電

線
の
立
ち
並
ぶ
先
に
キ
ャ
ン
プ
場

や
避
難
小
屋
が
あ
り
、
山
頂
に
着

き
ま
す
。
所
要
時
間
は
登
り
二
時

間
半
く
ら
い
で
す
。
頂
上
か
ら
は

眼
下
に
天
竜
川
が
流
れ
、
飯
島
町

が
見
え
、
辰
野
か
ら
飯
田
の
先
ま

で
伊
那
谷
が

一
望
で
き
ま
す
。
中

央
ア
ル
プ
ス
は
経
ケ
岳
、
宝
剣
岳
、

空
木
岳
、
南
駒
ケ
岳
、
越
百
山
、

恵
那
山
、
南
ア
ル
プ
ス
は
鋸
岳
、

仙
丈
岳
、
北
岳
、
間
岳
、
二
児
山

に
ち
ょ
っ
と
隠
れ
た
農
鳥
岳
、
塩

見
岳
、
荒
川
岳
、
赤
石
岳
、
聖
岳

な
ど
の
主
だ

っ
た
山
を
見
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
頂
上
か
ら
少
し
移

動
す
れ
ば
蓼
科
山
も
見
え
ま
す
。

ま
た
霞
ん
で
い
な
け
れ
ば
後
立
山

連
峰
や
火
打
山
な
ど
も
見
え
る
と

き
が
あ
り
ま
す
。
他
に
も
登
山
道

は
県
道
松
川
イ
ン
タ
ー
大
鹿
小
線

の
小
渋
ダ
ム
を
過
ぎ
、
橋
の
手
前

を
左
に
折
れ
四
徳
温
森
林
体
験
館

の
先
、
左
折
れ
の
旧
牧
場
を
通
る

四
徳
ル
ー
ト
で
す
。
で
も
、
わ
た

し
の
お
勧
め
の
ル
ー
ト
は
、
か

つ

て
飯
島
の
人
達
が
日
曽
利
集
落
を

通
り
登

っ
て
き
た
頂
上
か
ら
北
側

の
ル
ー
ト
で
す
。
こ
の
コ
ー
ス
は

現
在
整
備
さ
れ
て
い
な
い
の
で
、

陣
馬
形
山
西
側
を
縦
断
し
て
い
る

広
域
基
幹
林
道
陣
馬
形
線
の
駒
ケ

根
、
飯
島
の
境
あ
た
り
か
ら
と
り

つ
き
、
地
形
図
を
見
な
が
ら
歩
く

と
楽
し
め
る
と
思
い
ま
す
。
笹
も

あ
り
ま
す
が
、
林
道
か
ら
は

一
度

も
車
道
を
横
切
ら
ず
山
頂
に
立
て

る
静
か
な
山
登
り
が
で
き
ま
す
。

陣
馬
形
山
の
魅
力
は
な
ん
と
い

っ
て
も
山
頂
か
ら
の
景
色
が
素
晴

ら
し
い
こ
と
で
す
。
ま
た
、
四
季

を
通
し
て
楽
し
め
る
こ
と
で
す
。

冬
の
景
色
は
格
別
で
す
。
車
で
山

頂
近
く
ま
で
上
が
れ
て
し
ま
う
こ

と
、
ま
た
無
線
中
継
ア
ン
テ
ナ
施

設
や
送
電
線
が
山
を
縦
断
し
て
い

て
山
の
魅
力
を
半
減
し
て
は
い
ま

す
が
、
そ
れ
以
上
に
魅
力
あ
る
山

で
す
。
山
頂
付
近
も
唐
松
の
人
工

林
の
多
い
中
、
近
年

一
部
に
ミ
ズ

ナ
ラ
の
苗
木
が
植
林
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
木
が
育
ち
、
も
と
も
と
あ

っ

た
落
葉
広
葉
樹
の
森
に
な

っ
た
ら

い
い
な
と
思
い
ま
す
。

初
め
て
の
方
は
天
気
の
良
い
日

に
車
を
下
に
止
め
て
歩
い
て
登

っ

て
み
て
く
だ
さ
い
。

駒
峰
山
岳
会

片

桐

芳

昭

陣馬形山山頂から中央アルプス


