
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  
 

 

 

   

 

     
 

   

 

  
 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

  
 

  

 
       

 
  

 

 



 

    
 

 

 

 

  
 

  

 
    

 

  

 

 

 

 

 

 

  
 

     
 

 

 

 

 

    
 

 

 

 

  

 
         

 
  

 

 

 



 

  

 
  

 

      

 

 

 

 

 

 

  

 
  

 
  

 

      

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 
   

 

  

 

    

 
  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 



 

 
 

    

 
 

 

 
 

 

  

 

  

 

    

 

  

 

    
 

   

 

  

 
 

 

   
 

 

 

 

  

 
    

 
  

 

 

 



 

  

 

 

 
  

 

 

 

    

 

 

 

   
 

 

 

  

 
 

 

   
 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2026年度 長野県山岳協会  年間計画 ※下線は長山協以外で主管の行事 

 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

1 

水 

 1 

金 

 1 

月 

 1 

水 

 1 

土 

 1 

火 

 1 

木 

 1 

日 

 1 

火 

 1 

金 

 1 

月 

 1 

月 

 

2 

木 

 2 

土 

 2 

火 

 2 

木 

諏訪支部幹事会② 2 

日 

 2 

水 

 2 

金 

 2 

月 

 2 

水 

 2 

土 

 2 

火 

 2 

火 

 

3 

金 

 3 

日 

 3 

水 

 3 

金 

 3 

月 

 3 

木 

 3 

土 

遭対：危急時対策研修 

第38回長山協キャンプ 

3 

火 

 3 

木 

 3 

日 

 3 

水 

 3 

水 

 

4 

土 

25Y第7回理事会 4 

月 

 4 

木 

高等学校総合体育大会 

（西岳、編笠岳） 

4 

土 

第47回北信越国スポ 

（長野県ちゃんめろ） 

4 

火 

 4 

金 

 4 

日 
 

第38回長山協キャンプ 

4 

水 

 4 

金 

 4 

月 

 4 

木 

 4 

木 

 

5 

日 

第67回定期総会 

26Y_第1回理事会 

5 

火 

 5 

金 

高等学校総合体育大会 5 

日 

第47回北信越国スポ 

（長野県ちゃんめろ） 

5 

水 

 5 

土 

 5 

月 

5 

木 

 5 

土 

 5 

火 

 5 

金 

 5 

金 

諏訪支部定期総会 

6 

月 

 6 

水 

 6 

土 

高等学校総合体育大会 

東北信・物見岩清掃 

6 

月 

 6 

木 

全国高校登山大会 6 

日 

 6 

火 

第4回理事会 6 

金 

 6 

日 

 6 

水 

 6 

土 

 6 

土 

 

（兵庫） 

7 

火 

 7 

木 

 7 

日 

 7 

火 

 7 

金 

全国高校登山大会 7 

月 

 7 

水 

 7 

土 

 7 

月 

 7 

木 

 7 

日 

雪のたかがり山ﾊｲｸ 7 

日 

 
 

8 

水 

 8 

金 

 8 

月 

 8 

水 

 8 

土 

全国高校登山大会 8 

火 

 8 

木 

 8 

日 

 8 

火 

第5回理事会 8 

金 

 8 

月 

 8 

月 

 
 

9 

木 

 9 

土 

AC1指導者講習・検定 9 

火 

第2回理事会 9 

木 

 9 

日 

全国高校登山大会 9 

水 

 9 

金 

 9 

月 

 9 

水 

 9 

土 

 9 

火 

 9 

火 

第7回理事会 
 

10 

金 

 10 

日 

北信越大会代表者会議 

AC1指導者講習・検定 

10 

水 

やまなみ261号発行 10 

金 

 10 

月 

全国高校登山大会 10 

木 

やまなみ262号発行

諏訪支部幹事会③ 

10 

土 

 10 

火 

 10 

木 

やまなみ263号発行 10 

日 

 10 

水 

 10 

水 

やまなみ264号発行 
 

11 

土 

 11 

月 

 11 

木 

 11 

土 
こどもｻﾊﾞｲﾊﾞﾙ防災教室 11 

火 

 11 

金 

11 

日 
国スポ青森2026 11 

水 

 11 

金 

 11 

月 

 11 

木 

 11 

木 

 

12 

日 

県クライミング大会 

(小谷村ちゃんめろ） 

12 

火 

 12 

金 

 12 

日 

諏訪・夏山登山教室 12 

水 

 12 

土 

遭対委員会 

セルフレスキュー基礎/応用 

12 

月 

国スポ青森2026 12 

木 

 12 

土 

遭対委員会 

冬山の天気ﾏﾈｰｼﾞﾒﾝﾄ 

12 

火 

 12 

金 

 12 

金 

 

13 

月 

 13 

水 

 13 

土 

全国遭対委員長会議 13 

月 

 13 

木 

 13 

日 

遭対委員会 

セルフレスキュー基礎/応用 

13 

火 

国スポ青森2026 13 

金 

 13 

日 

伊那・冬山訓練 13 

水 

 13 

土 

ウィンターミーティング 13 

土 

 

14 

火 

 14 

木 

 14 

日 

全国遭対委員長会議 14 

火 

 14 

金 

 14 

月 

 14 

水 

 14 

土 

親子サバイバル教室 14 

月 

 14 

木 

 14 

日 

ウィンターミーティング 14 

日 

 

15 

水 

 15 

金 

高体連/南信総合体育大会 

（硫黄・赤岳） 

15 

月 

 15 

水 

 15 

土 

 15 

火 

 15 

木 

 15 

日 

 15 

火 

 15 

金 

諏訪・新年会兼幹事会④ 15 

月 

 15 

月 

 

16 

木 

諏訪支部幹事会① 16 

土 

第29回雪上技術交流会in針ノ木 

高体連/南信総合体育大会 

16 

火 

 16 

木 

 16 

日 

 16 

水 

 16 

金 

 16 

月 

 16 

水 

 16 

土 

冬の野鳥観察会 

(御宝田) 

16 

火 

第6回理事会 16 

火 

 

17 

金 

 17 

日 

第29回雪上技術交流会in針ノ木 17 

水 

 17 

金 

 17 

月 

 17 

木 

 17 

土 

秋の植物観察会(地附山) 17 

火 

 17 

木 

 17 

日 

 17 

水 

 17 

水 

 

18 

土 

 18 

月 

 18 

木 

 18 

土 

 18 

火 

第3回理事会 18 

金 

 18 

日 

諏訪・登ろうふるさとの山 18 

水 

 18 

金 

 18 

月 

 18 

木 

 18 

木 

 

19 

日 

 19 

火 

 19 

金 

北信越高等学校体育大会 19 

日 

伊那・夏山登山教室 19 

水 

 19 

土 

 19 

月 

 19 

木 

 19 

土 

 19 

火 

 19 

金 

 19 

金 

 

20 

月 

 20 

水 

 20 

土 

北信越高等学校体育大会 20 

月 

 20 

木 

 20 

日 

 20 

火 

 20 

金 

 20 

日 

 20 

水 

 20 

土 

 20 

土 

 

21 

火 

 21 

木 

 21 

日 

北信越高等学校体育大会 21 

火 

 21 

金 

 21 

月 

 21 

水 

 21 

土 

 21 

月 

 21 

木 

 21 

日 

 21 

日 

 

22 

水 

 22 

金 

 22 

月 

 22 

水 

 22 

土 

ジュニアｸﾗｲﾐﾝｸﾞ教室 22 

火 

 22 

木 

 22 

日 

 22 

火 

 22 

金 

 22 

月 

 22 

月 

 

23 

木 

 23 

土 

 23 

火 

 23 

木 

 23 

日 
高体連/南信登山講習 
（沢登講習） 

23 

水 

 23 

金 

 23 

月 

 23 

水 

 23 

土 
山のセミナー 23 

火 

 23 

火 

 

24 

金 

 24 

日 

 24 

水 

 24 

金 

 24 

月 

 24 

木 

 24 

土 

 24 

火 

 24 

木 

 24 

日 

 24 

水 

 24 

水 

 

25 

土 

 25 

月 

 25 

木 

中信支部幹事会② 25 

土 

 25 

火 

 25 

金 

 25 

日 

医科学・野外救命講習 

伊那・秋山交流会 

25 

水 

 25 

金 

 25 

月 

 25 

木 

 25 

木 

中信支部定期総会 

26 

日 

 26 

火 

 26 

金 

 26 

日 

中信・夏山登山教室 26 

水 

 26 

土 

 26 

月 

 26 

木 

 26 

土 

 26 

火 

 26 

金 

 26 

金 

 

27 

月 

 27 

水 

 27 

土 

 27 

月 

 27 

木 

 27 

日 

諏訪・八ヶ岳清掃登山 27 

火 

 27 

金 

 27 

日 

 27 

水 

 27 

土 

 27 

土 

 

28 

 
火 

 28 

 
木 

 28 

 
日 

伊那/ふるさとの山に登ろう 28 

 
火 

 28 

 
金 

 28 

 
月 

 28 

 
水 

 28 

 
土 

 28 

 
月 

 28 

 
木 

 28 

 
日 

伊那・春山交流会 28 

 
日 

 

29 

水 

AC1指導者講習・検定 29 

金 

 29 

月 

 29 

水 

 29 

土 

 29 

火 

 29 

木 

 29 

日 

 29 

火 

 29 

金 

   29 

月 

 

30 

木 

 30 

土 

春の野鳥観察会(戸隠) 30 

火 

 30 

木 

 30 

日 

 30 

水 

 30 

金 

 30 

月 

 30 

水 

 30 

土 

   30 

火 

 

  31 

日 

春の植物観察会(戸隠)   31 

金 

 31 

月 

   31 

土 

   31 

木 

 31 

日 

   31 

水 

 

 
備
考 

指導：AC1講習,検定 

4/下旬～5/上旬 

新HP稼働予定 

 
備
考 

指導：AC1講習,検定 

4/下旬～5/上旬  
備
考 

国際登山 

JMSCA国際AC総会出席 

伊那/ふるさとの山に登ろう 

 
備
考 

東北信・夏山登山教室 

→6月～8月を予定  
備
考 

 

 
備
考 

東北信・交流登山 

→9月～11月を予定  
備
考 

 

 
備
考 

 

 
備
考 

高体連：全国選抜 

クライミング選手権 

（埼玉県） 

 
備
考 

個人会員 更新手続き 
 
備
考 

 

 
備
考 

個人会員 

会員証発送 



 
 

    

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
      

     
 

     
 

     
 

     
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

   
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

  

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

  
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

    

   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   

 
 

 
 

 
 

  
 

  
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

    

   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

    

   

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

   

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

  
 

 
 

  
 

  
 

 

  
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

      

   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

   
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

  
 

 
 

 
 

  
 

  
 

 
 

  
 

  
 

 

    

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

    

   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   

  
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
    

 
  

 
  

 
  

 
  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

  

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

   
 

  
 

 

 

 
 

 
 

   
 

 
 

  
 

   
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 

 


