
長野県ユース錬成講習会　2026　～未来の代表を目指して～

　２０２８年信州やまなみ国スポへ向け、代表を目指す志の高いクライマーの為に昨年より引き続き

よりパワーアップした内容で企画しました。

　２０２５年度同様、トップｺｰﾁを招いて、各回最大 5～6 名の少数での講習会です。選手それぞれに

寄り沿った内容で、数年に渡っての育成を考えております。

　参加される皆様には年間を通じての参加をお願いします。

○主催：長野県山岳協会　競技部　普及委員会

○講師：是永　敬一郎　氏

　

○場所：県内ジムを検討中

○日程：調整中（年 8～10 回を開催予定）　※第 1 回を 2025 年 5 月

　　　　　 

○募集人員：10 名ほど（午前･午後　５名ずつ）

　　　　　　　　※各回の選手分けは個人の力量を見て主催者側で判断

○対象選手：県代表を目指し、県大会出場意思のある選手

　　　　　　　　※県の強化指定を受けていない　小 5～中 3　の　少年少女

　　　　　　　　※長期に渡っての育成計画の為、年間を通して参加出来る選手

○応募要件：2026 年 4 月 12 日開催の【長野県クライミング大会】に参加された選手

○応募開始：2026 年 4 月 13 日

○参加費：￥5,000-/回×開催日数分　を半期毎（5 月・9 月）集金予定

○申込先　　中嶋　一恭（ナカジマ　カズヤス　長野県山岳協会　競技部　普及委員会）

　　　　　　　　E-mail：sakaikazuyasu@gmail.com

～是永敬一郎　氏　　プロフィール～

・埼玉県出身

・選手経歴

　2019 年　ワールドカップ・リード（日本）19 位

　2017年　ワールドカップ・リード（スロベニア）10位

　　　　　　 ワールドカップ・リード（中国）１位

　　　　　　 ワールドカップ・リード（中国）８位

　　　　　　 ワールドカップ・リード（イタリア）５位

　　　　　　 ワールドゲームズ・リード（ポーランド）１位


