
事業部

2018年度活動報告

１　活動方針

　　①　長山協の活動を長山協会員、非会員へ伝え、各事業、活動のPRを幅広く行う。

　　②　「山の日」に「ふるさとの山を登ろう」イベント開催

　　③　個人会員へのサポート。各事業の連絡

２　活動内容

項目 期日 活動内容

2018年7月22日 東北信支部　風吹岳　１６名

2018年 中信支部　３つの登山をそれぞれ実施

2018年8月5日 諏訪支部　守屋山　１２名

2018年7月29日 伊那支部　傘山　１１名

 個人会員数の推移

2013年　　19名

2014年　　24名

2015年　　30名

2016年　　25名

2017年　　22名

2018年　　17名

３　総括

〇 以前行っていた「長山協ミーティング」について協議しましたが、全県、各支部、各委員会

の活動が多いので、事業部としての活動は行わないこことしました。

〇 ふるさとの山を登ろうについては、各支部で行っていただきました。

〇 山のセミナーについては、講師の方には準備などご苦労をいただき、有意義な内容で話

をして頂きました。参加者が実際に体感、体験し、経験できたことが良かったと思います。

実施日について、当初の計画から一か月遅れましたが、準備が遅れてしまい大変申し訳

ないことです。

〇 個人会員へはイベントなどの連絡をしました。

1、転倒しにくい下山の歩き方
2、低酸素システムを使ったトレーニング
　　参加者５３名

ふるさとの山を登ろう

山のセミナー 2019年3月3日


