
 高体連  

２０１６年度活動報告 

１．活動概要 

① 平成 28 年度長野県高等学校総合体育大会 第 45 回登山大会の開催 

② 平成 28 年度 第 28 回北信越高等学校登山大会への選手派遣と支援。 

③ 平成 28 年度全国高等学校総合体育大会 第 60 回全国高等学校登山大会への選手

派遣と支援。 

④ 平成 28 年度東北中南信地区新人体育大会の開催 

⑤ 第 7 回全国高等学校選抜クライミング選手権大会への選手派遣 

 

２．活動内容 

① 平成 28 年度長野県高等学校総合体育大会 第 45 回登山大会 

   期 日  平成 28 年 6 月 2 日(木)～6 月 4 日(土) 

   場 所  松本市 美ヶ原高原一帯 

   会 場  三城いこいの広場・茶臼山・王ヶ頭・桜清水コテージ 

成 績  男子 １位 大町岳陽高校 

           ２位 松本県ヶ丘高校 

           ３位 屋代高校 

        女子 １位 松本県ヶ丘高校 

           ２位 大町岳陽高校 

           ３位 屋代高校 

 

② 平成 28 年度北信越高等学校体育大会 第 28 回北信越高等学校登山大会 

   期 日  平成 28 年 6 月 17 日(金)～19 日(日) 

   場 所  富山県立山町 

   会 場  立山周辺・国立立山青少年自然の家ゲレンデ 

   出場校  男子 松本県ヶ丘高校（優秀校）・屋代高校 

        女子 大町岳陽高校（優秀校）・屋代高校 

            

 

③ 平成 28 年度全国高等学校総合体育大会 第 60 回全国高等学校登山大会 

期 日   平成 28 年 8 月 6 日(土)～10 日(水) 

場 所   岡山県真庭市  

会 場   朝鍋鷲ヶ山・毛無山一帯・蒜山一帯 

成 績   男子  大町岳陽高校    ２５位（94.8 点） 

         女子  松本県ヶ丘高校   １４位（95.4 点） 

 

 

 



④ 平成 28 年度東北中南信地区新人体育大会 

 

   北信地区：志賀高原 岩菅山、10 月 7 日(金)・8 日(土) 

           〈個人男子〉1 位 鎌田  実（屋代） 1 位 尾崎 麟太郎（屋代）     

       〈個人女子〉1 位 岡村 芽依（屋代） 

 

   東信地区：湯の丸高原 湯ノ丸山・角間山、9 月 9 日(金)・10 日(土) 

           〈団体男子〉1 位 上田西Ａ         

〈団体女子〉1 位 上田西Ａ 

            

   南信地区：北八ヶ岳 白駒の池・本沢温泉・天狗岳、9 月 30 日(金)･10 月 1 日(土) 

           〈団体男子〉1 位 諏訪清陵Ａ   

        〈個人女子〉1 位 千野奈々子（岡谷南） 

    

      中信地区：乗鞍高原 乗鞍岳、9 月 16 日(金)・17 日(土) 

           〈団体男子〉1 位 大町岳陽Ｃ  

〈団体女子〉1 位 松本県ヶ丘高校Ａ  

 

⑤ 第 7 回全国高等学校選抜クライミング選手権大会 

   期 日  平成 27 年 12 月 24 日(土)・25 日(日) 

   会 場  埼玉県加須市 加須市民体育館 

   成 績  〈男子リード〉 個 人 尾崎麟太郎（屋代高校）      39 位 

岡本 怜大（松本工業高校）    57 位 

        〈女子リード〉 学校別 上田西高校（小山萌美・降矢唯香）16 位 

        個 人 小山 萌美（上田西高校）     69 位 

                      降矢 唯香（上田西高校）   62 位 

  

 

３．総括 

    平成 28 年度の県高校総合体育大会登山大会の参加者は 228 名（昨年 191 名）でし

た。少子化に伴い学校規模が縮小する中、ここ 10 年来参加者数は増加傾向にありま

す。高校生の登山に関わる者としてはたいへん嬉しく思います。しかし、学校数で

見ると 20 校程度で、ほとんど変化が無い状況です。山岳部がある学校での部員が増

えているということで、県全体での増加となっている訳ではありません。また、各

校顧問も 40 代・50 代が中心で、このままでは組織の弱体化が危惧されます。若い世

代を取り込み、世代交代を図っていかなければなりません。 

最後になりましたが、高体連主管の大会参加について、日山協への選手登録が義

務付けられていますが、昨年に引き続いて長山協より登録料補助を頂き、高体連と

しても深く感謝御礼申し上げます。 


