
 東北信支部  

２０１５年度活動計画 

１）活動方針 

①東北信支部各会が交流し、親睦を深めるとともに、相互の登山技術および安全登山の向上を

図る。 

②協会員以外を対象とした登山教室を開催し、楽しく安全な登山の普及に寄与する。 

  ③雪山交流会に於いて親睦を深める。 

２）活動内容 

期 日 項 目  活 動 内 容 

5月 13日（水） 第１回幹事会 

・今年度事業計画について 

・支部役員の選出 

・夏山登山教室について 

・物見の岩清掃について 

 6月 6日（土） 
物見の岩清掃 

物見の岩御礼 

・合同清掃と交流会 

・霊山寺（支部長対応） 

6月 24日（水） 第２回幹事会 ・夏山登山教室について 

7月 4日（土）～5日（日） 
夏山登山教室 

（須坂青年の家） 

・1日目 講演2題（遭難対策、その他）と 

机上講習 

・2日目 篭ノ登山・水ノ塔山（実技講習） 

７月 22日（水） 第３回幹事会 

・夏山登山教室についての反省 

・各会活動報告（夏山合宿など） 

・雪山交流会について 

1月 ６日（水） 第４回幹事会 ・雪山交流会について 

2月 27日（土）～ 28日（日） 
雪山交流会  

（須坂青年の家） 

・1日目 親睦会 

・2日目 根子岳登山（各山岳会ごと） 

3月 9日（水） 支部定期総会 ・次年度事業計画及び予算の承認 

 

３）東北信支部役員名簿 

役職 氏名 所属 役職 氏名 所属 

支部長 宮下 克規 ﾎﾜｲﾄﾊﾞｰﾁ長野 国体（競技）委員 伊藤 秀起 ｱｰﾄｳｫｰﾙ 

副支部長 長坂 正宗 ｸﾞﾚｰﾌﾟ･ﾄﾞ･ﾓﾚｰﾇ ｽﾎﾟｰﾂｸﾗｲﾐﾝｸﾞ委員 伊藤 秀起 ｱｰﾄｳｫｰﾙ 

事務局長 宮下 克規 ﾎﾜｲﾄﾊﾞｰﾁ長野 国際登山委員 宇都 章吾 長野山岳会 

指導委員 松山 信 マウントブーリー 国際交流委員 宇都 章吾 長野山岳会 

遭難対策委員 松山 信 マウントブーリー 医科学委員 上野 秀晴 クラブ山冒 

自然保護委員 鈴木 一成 中野山岳会 事業部 小林 貞幸 中条山岳会 

ジュニア委員 長坂 正宗 ｸﾞﾚｰﾌﾟ･ﾄﾞ･ﾓﾚｰﾇ やまなみ編集委員 小林 貞幸 中条山岳会 

 


